UM PAI QUE TRATA OS CONFLITOS QUE
DESFIGURAM A NOSSA ALMA

Génesis 4:1-7 (NTLH)

1 Adao teve relagcoes com Eva, a sua mulher, e ela ficou
gravida. Eva deu a luz um filho e disse: — Com a ajuda
de Deus, o SENHOR, tive um filho homem. E ela pos
nele o nome de Caim.

2 Depois teve outro filho, chamado Abel, irmao de Caim.
Abel era pastor de ovelhas, e Caim era agricultor.

3 O tempo passou. Um dia Caim pegou alguns produtos
da terra e os ofereceu a Deus, o SENHOR.

4 Abel, por sua vez, pegou o primeiro carneirinho
nascido no seu rebanho, matou-o e ofereceu as
melhores partes ao SENHOR. O SENHOR ficou contente
com Abel e com a sua oferta,

5 mas rejeitou Caim e a sua oferta. Caim ficou furioso e
fechou a cara. 6 Entao o SENHOR disse: — Por que vocé
esta com raiva? Por que anda carrancudo?

7 Se tivesse feito o que é certo, voceé estaria sorrindo;
mas voceé agiu mal, e por isso o pecado esta na porta, a
sua espera. Ele quer domina-lo, mas vocé precisa
vencé-lo.

INTRODUCAO

1. Uma das missdes mais importantes de ser pai é tratar o
coragao de nossos filhos.

a. E tentar ajuda-los a perceber de modo correto a vida,
b.a avaliar os seus proprios sentimentos
C. e ajudar a dar perspectiva e direcao a eles.

2. Mas apesar de todo o nosso empenho, eles terao que
decidir os rumos de suas vidas e isto, as vezes, nos
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amedronta, mais do que a eles, pois a experiéncia ja nos
mostrou os varios perigos de decisdes erradas.

3. E justamente isto o que acontece aqui. Deus como um
sabio pai, esta tratando os conflitos do coracio de seu
filho Caim.

4. Ele quer ajuda-lo a pensar e a discernir a vida e os
sentimento que tomavam conta do seu coracgao.

5. Neste dialogo franco e amoroso encontraremos o
conselho de Deus para tratar os conflitos do nosso
coracao.

6. Que conflitos sao estes?

| O CONFLITO COM DEUS

1 Adao teve relagcoes com Eva, a sua mulher, e ela ficou
gravida. Eva deu a luz um filho e disse: — Com a ajuda
de Deus, o SENHOR, tive um filho homem. E ela pos
nele o nome de Caim.

2 Depois teve outro filho, chamado Abel, irmao de Caim.
Abel era pastor de ovelhas, e Caim era agricultor.

3 O tempo passou. Um dia Caim pegou alguns produtos
da terra e os ofereceu a Deus, o SENHOR.

4 Abel, por sua vez, pegou o primeiro carneirinho
nascido no seu rebanho, matou-o e ofereceu as
melhores partes ao SENHOR. O SENHOR ficou contente
com Abel e com a sua oferta,

5 mas rejeitou Caim e a sua oferta. Caim ficou furioso e
fechou a cara. 6 Entao o SENHOR disse: — Por que vocé
esta com raiva? Por que anda carrancudo?

1. O primeiro conflito aqui revelado que desfigura a nossa
alma é o conflito com Deus.
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2. E interessante perceber que este texto fala muito pouco
sobre Abel, mas logo se percebe que o foco aqui € Caim:

a.seu nome é citado dezesseis vezes, e em sete
ocasioes

b. Abel é identificado como "seu irmao".

3. E possivel entender como Eva se sentiu ao conceber o
seu primeiro filho, ela deixa bem claro o sentimento de
privilégio ao afirmar:

a. "Deus fez o homem, e agora com a ajuda do Senhor,
eu fiz um segundo homem!" (minha interpretagao)

4.vocé pode imaginar como ele foi alvo de cuidado e como
esta crianca significou o senso de realizagao deste casal?

5. Isto fica ainda mais forte quando ele copia os passos de
seu pai e se torna um agricultor.

6. Mas estas coisas abriram caminho no coracdo de Caim
para um sentimento de autodeterminacao, independéncia
e um sentimento de quase onipoténcia.

7. E sao estes sentimentos que fazem com que o temor do
Senhor ndo esteja em sua alma

8. E ainda que ele cultuasse a Deus,
a.isto era mais uma forma de ritual do que de culto,

b. por isso, diferentemente de seu irmao, ele nao oferecia
o melhor,

c. Nem o que |he fora pedido como uma forma de
obediéncia adoradora.

d. Isto fica claro nos versos 3-4

3 O tempo passou. Um dia Caim pegou alguns produtos
da terra e os ofereceu a Deus, o Senhor.
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4 Abel, por sua vez, pegou o primeiro carneirinho
nascido no seu rebanho, matou-o e ofereceu as
melhores partes ao Senhor. O Senhor ficou contente
com Abel e com a sua oferta,

9. Sua autodeterminacao e independéncia, se
transformaram em um arrogante sentimento de
onipoténcia. Que promove um conflito velado para
com Deus.

10. Aplicagao

a. E interessante perceber que estes sdo os mesmos
sentimentos do homem moderno, que fazem com que
ele se afaste e viva de maneira conflituosa com Deus.

b. Sua autodeterminacao exagerada e quase
inconsequente:

I. “Eu sou dono do meu nariz!”
ii. Nao devo satisfacdo a ninguem!”

c. O sentimento de super-nomem Nietzschiano'!, que se
desenvolve além da ética e da moral; e do homodeus
de Harari e Gaiger? ( ao estilo do Batmam, que
mesmo sendo um homem limitado, pode fazer tudo,
por causa do seu sinto de utilidades, seus aparatos,
especiais que lhe conferem poderes para controlar
toda e qualquer adversidade)

d. Tao sabio e capaz que pode resolver tudo e nao
depender de nada e de ninguém

19 conceito de super-homem de Nietzsche consiste na reformulagdo do conceito dos valores que ha muito tempo foi imposto pelas
culturas religiosas judaicas e cristds, que fizeram o homem viver reprimido, com medo e submisso a vontade de Deus.Com a morte desse
Deus que reprimi e uma transvaloragdo dos valores, o homem passa a ser senhor de si e livre passa fazer sua escolhas e responsavel pelas
consequéncias da mesma.Gilson L. Corréa, "O super-homem de Nietzsche - Filosofia Enem”, Blog do Enem, 8 de outubro de 2018,
https://blogdoenem.com.br/o-super-homem-de-nietzsche-filosofia-enem/.acessado em 15/10/2021

2Yuval Noah Harari e Paulo Geiger, Homo Deus: Uma breve histéria do amanha (Companhia das Letras, 2016).
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11. Para pessoas assim, a relacao com Deus, quando
existe € mero ritual e ndo um sentimento de dependéncia

13. Mas o que esquecemos € que o conflito com Deus nos
afeta em todas as dimensdes da nossa vida

14. e nos leva a destruir o que realmente importa e tem
valor: A propria vida

a. Nossa alma = emocdes e personalidade ficam
desfiguradas

b. Nosso espirito =

i. a parte do nosso ser que pode ter comunhao com
Deus morre

ii. = Para Nietzch € Deus quem morre, mas na
verdade nés morremos em nosso relacionamento com
Deus

iii. Isto € o que nos explica Paulo no livro de efésios

Efésios 2:1-3 (NTLH)

1 Antigamente, por terem desobedecido a Deus e por
terem cometido pecados, vocés estavam
espiritualmente mortos.

2 Naquele tempo vocés seguiam o mau caminho deste
mundo e faziam a vontade daquele que governa os
poderes espirituais do espaco, o espirito que agora
controla os que desobedecem a Deus.

3 De fato, todos nés éramos como eles e viviamos de
acordo com a nossa natureza humana, fazendo o que o
NOSSO COorpo e a nossa mente queriam. Assim, porque
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somos seres humanos como os outros, nos também
estavamos destinados a sofrer o castigo de Deus.

15. Hoje o Senhor o convida deixa-lo conduzir a sua vida.
16. Chega de arrogancia!

17. Chega de autossuficiéncia.

18. Chega de independéncia.

19. Chega de alma desfigurada e espirito morto, sem
comunicacao com o todo poderoso e seus valores.

I O CONFLITO CONSIGO MESMO

4 Abel, por sua vez, pegou o primeiro carneirinho
nascido no seu rebanho, matou-o e ofereceu as
melhores partes ao SENHOR. O SENHOR ficou contente
com Abel e com a sua oferta,

5 mas rejeitou Caim e a sua oferta. Caim ficou furioso e
fechou a cara. 6 Entao o SENHOR disse: — Por que vocé
esta com raiva? Por que anda carrancudo?

7 Se tivesse feito o que é certo, vocé estaria sorrindo;
mas voceé agiu mal, e por isso o pecado esta na porta, a
sua espera. Ele quer domina-lo, mas vocé precisa
venceé-lo.

1. O segundo conflito foi consigo mesmo. Veja o que
aconteceu.

2. Mas na cena da vida de Caim surge Abel
3. Mas quem ele era?
a. O irmao menor.

b. O que nao poderia suceder o pai nos negocios =
Este ja era o lugar de Caim.
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7

c. Mas havia algo de grande valor que o diferenciava do
seu irmao: Ele dependia de Deus, por isso o Senhor
se agradava dele.

d. Ele estava disposto a oferecer o melhor e a obedecer
ao Senhor

e. E era esta devogao que o fazia ser avaliado
positivamente por Deus.

5. Por isso a intervencao de Deus era um alerta para Caim

6 Entao o Senhor disse:— Por que vocé esta com raiva?
Por que anda carrancudo?

7 Se tivesse feito o que é certo, voceé estaria sorrindo;
mas vocé agiu mal, e por isso o pecado esta na porta, a
sua espera. Ele quer domina-lo, mas vocé precisa
vencé-lo.

8. Pois, se vocé nao dominar os seus desejos eles vao
destruir voceé.

a. Ali estava uma raiva mortal
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b. Um desejo de que o outro se desse mal
c. Porque todos sao culpados da minha dor
d. Eu sou vitima da incompreensao

9. Mas na verdade, eu sou o responsavel pela minha
autodeterminacao e por minhas escolhas.

10. O conflito interior cria uma cortina de fumaca que
impede a nossa autocritica e nos faz imaginar solugoes
gue nao exijam de noés transformacgao, mas que forcem
todas as pessoas do cenario da minha vida se
readaptarem a mim.

Vd

a. E um pensamento simplista e egoista
b. Que todos mudem para construir a minha felicidade

11. Estas premissas egoistas nos levam a destruir tanto a
NOGS MesmMOos CoOmo as pessoas que N0s amam € que
estao a nossa volta.

12. Pare de ser como Caim!

13. Esta na hora de entender que vocé pode e deve
enxergar como também buscar transformacao tanto
interior quanto nos relacionamentos e atitudes.

14. Vocé precisa nao so do conselho de Deus, mas da sua
ajuda para construir algo novo em seus sentimentos e
atitudes.

15. Hoje Jesus quer mudar o seu coragao, vocé quer
deixar?

Il O CONFLITO COM O IRMAO

Génesis 4:8 (NTLH)

8 Ai Caim disse a Abel, o seu irmao: — Vamos até o
campo. Quando os dois estavam no campo, Caim
atacou Abel, o seu irmao, e o matou.
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1. O terceiro conflito foi com o seu irmao.
2. A biblia nao fala muito
a. So fala de uma armadilha

b. Um convite dissimulado que virou pretexto de
assassinato.

c. O desejo era eliminar a concorréncial

d. Naquele momento parecia a Caim que maneira
mais facil de eliminar a concorréncia era matar
seu irmao.

3. Talvez pareca extremo demais!

4. Mas é por isso que Jesus nos ensina que odiar é o
mesmo que matar alguém nossa propria alma.

Mt 5

21 — Vocés ouviram o que foi dito aos seus
antepassados: “Nao mate. Quem matar sera julgado.”
22 Mas eu lhes digo que qualquer um que ficar com
raiva do seu irmao sera julgado. Quem disser ao seu
irmao: “Vocé nao vale nada” sera julgado pelo tribunal.
E quem chamar o seu irmao de idiota estara em perigo
de ir para o fogo do inferno.

5. Por isso, para Deus, é tao assassino quem mata quanto
quem odeia!

7. Por isso matamos quando:
a. Nao conseguimos mais ver alguem!
b.Nao conseguimos perdoar alguem!
c. Quando desejamos o mal para alguém!
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d. Quando os conflitos interpessoais nos fazem perder a
perspectiva do outro e a possibilidade de
reconstrucao.

e. Quando nao temos mais argumentos € a violéncia se
torna o nosso argumento.

8. Como pessoas tao proximas podem viver conflitos tao
intensos?

a. Como podemos amar e odiar ao mesmo tempo a
mesma pessoa?

b. Nao sei se conseguiria responder a estas
questodes!

c. SO sei que se 0 nosso coracao e alma nio forem
tratados, atitudes impulsivas virao com tamanha
forca e as vezes com violéncia que destruirdao os
relacionamentos mais significativos.

d. E um pouquinho de nos e das pessoas que
amamos vai morrer!

9. Nao permita que sua alma seja desfigurada pelos seus
impulsos, pelos sentimentos que explodem em voce.

10. Por isso Deus como pai, estava tratando o coracao
de Caim dizendo: “Lembre-se que a vocé compete
dominar estes impulsos”.

o pecado esta na porta, a sua espera. Ele quer domina-
lo, mas vocé precisa venceé-lo

a. Hoje Jesus quer ajuda-lo a vencer os seus
impulsos que tem destruido os seus
relacionamentos mais significativos.

b. Ha suficiente graca e poder nele para transformar
VOCE.
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c. Mas depende de vocé desejar ser ajudado por ele
a vencer o que esta desfigurando a sua alma.

IV CONFLITO COM AS CONSEQUENCIAS DE NOSSOS
ATOS

Génesis 4:9-14 (NTLH)

9 Mais tarde o SENHOR perguntou a Caim: — Onde esta
Abel, o seu irmao? — Nao sei — respondeu Caim. — Por
acaso eu sou o guarda do meu irmao?

10 Entao Deus disse:— Por que voceé fez isso? Da terra,
o0 sangue do seu irmao esta gritando, pedindo vinganca.
11 Por isso vocé sera amaldicoado e nao podera mais
cultivar a terra. Pois, quando vocé matou o seu irmao, a
terra abriu a boca para beber o sangue dele.

12 Quando vocé preparar a terra para plantar, ela nao
produzira nada. Vocé vai andar pelo mundo sempre
fugindo.

13 Caim disse a Deus, o SENHOR: — Eu nao vou poder
aguentar esse castigo tao pesado.

14 Hoje tu estas me expulsando desta terra. Terei de
andar pelo mundo sempre fugindo e me escondendo da
tua presenca. E qualquer pessoa que me encontrar vai
querer me matar.

1. O quarto conflito foi com as consequéncias do seu erro.

2. Como uma criang¢a Caim fez o que quase todos fazem:
Tentou fugir das consequéncias de seus atos e decisdes.

3. O que podemos inferir do texto € que ele tentou esconder
0 corpo do seu irmao enterrando-o no meio da plantacao.

a. Ele imaginava que ninquém vira o que ele fizera,

b.e se ninguém tivesse visto isto seria o suficiente para
ele nao ter que enfrentar as consequéncias do
assassinato.
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4. Mas ele havia esquecido algo importante:
a. Ele mesmo vira
b. Deus também

c. E a terra sentira o0 sangue do inocente em suas
entranhas.

5. Porque ele vira Deus Ihe perguntou: Onde esta Abel?

a.E a sua resposta o denunciou: “Sou eu o protetor
de meu irmao?”

b. Quem € irmao mais velho sabe a resposta: Claro que
sim!

c. Ele mesmo se condenara. O Protetor matou o seu
protegido!

d. A agressividade da resposta era uma tentativa de
autojustificacao,

e. mas nao ha justificativa que aplague a consciéncia!
6. Mas Deus também viral

a. Quem pode esconder-se do olhar divino?

b. Ninguém viu, mas vocé e Deus sempre veem.
/. Mas a biblia afirma que a terra também gritava

a. Pois toda a terra é afetada pelo pecado e toda a
injustica amaldigoa toda a terra.

b. Por isso a improdutividade seria consequéncia natural
da injustica
c. Mas em outro sentido a terra também representava a
sociedade e por isso ele foi banido do contexto em
que vivia
8.Vocé pode pensar que consegue driblar as
consequéncias de seus erros, mas nao conseguimos
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fugir nem de Deus, nem de n6s mesmos e nem da
terra.

9. Hoje o Senhor quer ajudar vocé como o fez com Caim

Génesis 4:15 (NTLH)

15 Mas o SENHOR respondeu: — Isso nao vai acontecer.

Pois, se alguém matar vocé, serao mortas sete pessoas

da familia dele, como vinganca. Em seguida o SENHOR

pos um sinal em Caim para que, se alguém o

encontrasse, nao o matasse.

10. Ele quer colocar em vocé a marca da sua gracga, a
marca do seu perdao, a marca do sangue de Jesus que
pode ajudar vocé a reconstruir a sua vida sob uma nova
perspectiva.

11. Vocé quer receber o sinal da graca e do perdao?
12. S6 o0 Senhor como um pai amoroso pode lhe dar o
perdao que restaura.

CONCLUSAO

1. Ha conflitos que estao desfigurando a sua alma e
fazendo-o perder o sorriso a alegria e a beleza da vida

2.Mas o Senhor como um pai amoroso esta tentando tratar
O Seu coragao

3. Para o conflito com Deus a unica solugao € parar de ser
auto-suficiente e voltar-se para ele, antes que o pior
aconteca

4. Para o conflito consigo mesmo € necessario assumir a
responsabilidade de que vocé € o que decidiu ser e por
iSSo voce € responsavel pelas decisdes e atitudes que
toma, assim vocé precisa da ajuda do pai para perceber-
se a si mesmo e o perigo que esta a sua porta.
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.Para o conflito com o seu irmao vocé precisa de perdao e
restauracao, chega de matar com os seus sentimentos
pessoas em sua alma.

. Mas para todos estes conflitos todos nés precisamos das
marcas da graca de nosso Senhor.

.Busque a marca da cruz, do sangue remidor, do poder
restaurador, da alegria da segunda chance.

.Hoje € o dia da sua redencao
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